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Hallo, 
ich bin Dorothée, Moderatorin für Nachhaltigkeit,
Menschlichkeit und eine lebenswerte Zukunft.

Dort, wo Positionen aufeinandertreffen, Unsicherheit
spürbar ist und einfache Antworten nicht reichen, schaffe
ich Räume, die verbinden.

Analytisch und klar halte ich Spannung und gebe
Orientierung – mit einem feinen Gespür für Wirkung,
Atmosphäre und das, was zwischen den Worten liegt.

Ich arbeite für Organisationen, Institutionen und
Veranstaltungen, die wissen:
Gute Gespräche entstehen nicht durch Lautstärke –
sondern durch Wahrnehmung.



Warum?
Klarheit schaffen: Ich strukturiere komplexe Themen so,

dass Zusammenhänge auch dort sichtbar werden, wo es

keine einfachen Antworten gibt.

Dialog ermöglichen: Unterschiedliche Perspektiven

kommen zu Wort, ohne gegeneinander ausgespielt zu

werden. 

Atmosphäre tragen: Ich achte auf das, was im Raum

mitschwingt und nutze es für den Dialog.

Inhalte verankern: Ich stelle präzise Fragen, höre

zwischen den Zeilen und übersetze Gesagtes so, dass

Botschaften nachvollziehbar und wirksam werden.



Für wen?

Unternehmen &
Organisationen

Politik &
Verbände

Konferenzen & 
Festivals

Kultur &
Gesellschaft

Gute Gespräche über gehaltvolle Themen wie Nachhaltigkeit, Zukunft oder Menschlichkeit entstehen
nicht durch Lautstärke oder Inszenierung, sondern durch Klarheit, Präsenz und einen offenen Raum für
unterschiedliche Sichtweisen.

In Podien, Konferenzen und Dialogformaten strukturiere ich komplexe Themen, verbinde Perspektiven und
halte Spannung, damit Inhalte Orientierung geben und Wirkung entfalten.



AKTUELLE
REFERENZEN

Mit Fokus auf Nachhaltigkeit, Gesellschaft und Dialogformate



Greentech Festival Berlin

Nachhaltigkeit im Spannungsfeld von Wirtschaft, Politik und

Gesellschaft.

Host der Deepdive Stage, Moderation Pitch Slam und Talks

zum Thema Nachhaltigkeit.

Location: Messe Berlin, 05/25

Sprache: Englisch / Deutsch (bilingual)

Format: 2-Tagesmoderation /Messe / Festival 

Publikumsgröße : 1.000+

Themen: Wirtschaft, Nachhaltigkeit, Zukunft

Auftraggeber: Greentech Festival



Politischer Dialog mit 
Cem Özdemir 

Moderation des Format “Talk im Ländle” mit Cem Özdemir,

Spitzenkandidat der Grünen Baden-Württemberg für die

Landtagswahl 2026. 

Location: VHS Stuttgart, 10/25

Sprache: Deutsch 

Format: Gespräch / Interview

Publikumsgröße : 200+

Themen: Politik, Wirtschaft, Zukunft

Auftraggeber: VHS Stuttgart



Politischer Dialog mit
Manuel Hagel 

Moderation des Format “Talk im Ländle” mit Manuel Hagel,

Spitzenkandidat der CDU Baden-Württemberg für die

Landtagswahl 2026. 

Location: VHS Stuttgart, 11/25

Sprache: Deutsch 

Format: Gespräch / Interview

Publikumsgröße : 200+

Themen: Politik, Wirtschaft, Zukunft

Auftraggeber: VHS Stuttgart



Bundestagswahl 2025
Podium

Moderation eines parteiübergreifenden Wahlpodiums im

Diskurs politischer Positionen und jugendlicher Perspektiven

zur Bundestagswahl 2025. In Zusammenarbeit mit

Jugendgemeinderat Ludwigsburg.

Location: Rathaus, Ludwigsburg, 02/25

Sprache:  Deutsch 

Format: Podium

Publikumsgröße : 300+

Themen: Politik, Jugend, Nachhaltigkeit, Zukunft

Auftraggeber: LpB, Jugendgemeinderat Ludwigsburg



Ethik im Dialog:
Prostitution

Podium zum Thema Prostitution und Umsetzung des

Nordischen Modells in Deutschland. Gespräch mit Politik und

Sozialarbeit

Location: Scala Ludwigsburg, 12/23

Sprache: Deutsch 

Format: Podium

Publikumsgröße : 200+

Themen: Prosititution, Soziales

Auftraggeber: Scala Ludwigsburg



Filmdiskussion mit
Jugendlichen

Kritische Diskussion mit Jugendlichen zum Film „Mit der Faust

in die Welt schlagen“ zusammen mit der Regisseurin

Constanze Klare. 

Location: Atelier am Bollwerk, Stuttgart, 04/25

Sprache: Deutsch 

Format: Interview

Publikumsgröße : 200+

Themen: Jugend, Osten, Rechtsruck

Auftraggeber: Landeszentrale für politische Bildung



Start-up BW Summit
Pitches

Moderation der Pitchbühne im Rahmen des Start-up BW

Summit 2025.  

In Zusammenarbeit mit dem Ministerium für Wirtschaft, Arbeit

und Tourismus Baden-Württemberg

Location: Haus der Wirtschaft Stuttgart, 06/25

Sprache:  Deutsch 

Format: Tagesmoderation / Messe / Festival 

Publikumsgröße : 500+

Themen: Startups, Nachhaltigkeit, Zukunft

Auftraggeber: Start-up BW



Referenzen



Honorare
Die Höhe meiner Honorare richtet sich nach Anlass, Umfang und Vorbereitungsaufwand. 
Als Orientierung gelten folgende Richtwerte:

Interviewführung / Gesprächsformat: ab 1.200 €
Tagesmoderation (z. B. Konferenz, Festival): ab 1.700 €
Veranstaltung mit Podium / Paneldiskussion: ab 1.700 €
Abendveranstaltung / Gala: ab 1.700 €
Mehrsprachige Moderation (Deutsch/Englisch): ab 2.200 €

Alle Beträge verstehen sich inkl. Vorbereitung, zzgl. Reise und ggf. Zusatzleistungen.

Kontaktieren Sie mich gerne für eine erste Einschätzung oder ein individuelles Angebot.



Kontakt
Dorothée Frei-Stahl

dorotheefreistahl.de

hello@dorotheefreistahl.de

0152 09006459

Stuttgart / deutschlandweit


